
Familienstützpunkt Nilkheim mit KiTa an der Lutherstraße
Martin-Luther-Straße 9, 63741 Aschaffenburg, Beate Schäck,  06021- 447 09 69,  

 fsp.nilkheim@aschaffenburg.de,  www.familienstuetzpunkt-nilkheim.de

Familienstützpunkt Schweinheim im Haus für Kinder Maria Geburt
Gutwerkstraße 61, 63743 Aschaffenburg, Sabine Eisenschien-Hanesch,  

 06021- 449 79 46,  fsp.schweinheim@aschaffenburg.de,  
 www.familienstuetzpunkt-schweinheim.de

Familienstützpunkt Hefner-Alteneck mit KiTa St. Martin
Hefner-Alteneck-Straße 35, 63743 Aschaffenburg, Clara Englert,  06021- 583 24 49,  

 familienbildung@fsp-hefner-alteneck.de,  www.familienstuetzpunkt-hefner-alteneck.de

Familienstützpunkt Damm mit KiGa St. Michael
Schulstraße 42, 63741 Aschaffenburg, Barbara Illert,  06021- 371 94 15,  

 fsp.damm@aschaffenburg.de,  www.familienstuetzpunkt-damm.de

Familienstützpunkt Innenstadt mit KiTa Herz-Jesu
Memeler Straße 12 und 14, 63739 Aschaffenburg, Jeanette Gintner,  

 06021- 371 73 73,  fsp.innenstadt@aschaffenburg.de, 
 www.familienstuetzpunkt-innenstadt.de

Familienunterstützende Einrichtung St. Matthäus | Gailbach
Glaserstraße 5, 63743 Aschaffenburg, Claudia Remmele,  06021- 683 31,  

 kiga-gailbach@t-online.de,  www.kiga-gailbach.de

Spielplatztreff
dienstags | 15:30 – 17 Uhr

offenes Angebot für Familien | Spiel und Austausch |  
Am 1. Oktober mit Vorlesetheater »Fünf Nüsse für 
Eichhörnchen« von Henrike Wilson |  
Am 22. Oktober mit Infos zum Thema Elterntalk | 
im FSP* Damm 

Krabbelgruppe Purzelzwerge
mittwochs | 9:30 – 11 Uhr

für Familien mit Kindern ab 6 Monaten bis 2 Jahren |  
im FSP Damm 

U3 Eltern-Kind-Spielgruppe
mittwochs | 10 – 11:30 Uhr

 in der FuE* Gailbach | einfach vorbeikommen

Weltencafé – Frauenfrühstück
mittwochs | 10 – 11:30 Uhr

Willkommen sind Frauen aus aller Welt |  
Anmeldung: FSP Hefner-Alteneck

Still- und Elterntreff mit Babys
Mi, 9. Oktober | 10 – 11:30 Uhr

Neugeborene bis zum 1. Lebensjahr |  
Treffen mit Hebamme Anika Spahn zum Austausch 
und zur gegenseitigen Unterstützung |  
Anmeldung: FSP Nilkheim

Generationencafé
Mi, 09. Oktober | 14 – 16 Uhr

für Eltern, Großeltern und Kinder |  
Kaffee, Kuchen, Saft und Bilderbuchkino |  
Anmeldung: FSP Schweinheim

* FSP: Familienstützpunkt 
* FUE: Familienunterstützende Einrichtung

Bilderbuchkino
Mi, 09. Oktober | 15:30 – 16:30 Uhr

»Lieselotte: Laterne, Laterne« von Alexander  
Steffensmeier | Für Familien mit Kindern ab  
ca. 2 – 3 Jahren | Anmeldung: FSP Nilkheim
 

Mc Kennas Kindertheater
Di, 15. Oktober | 16 – 17 Uhr

für Familien oder Bezugspersonen von Kindern  
ab 3 Jahren | Das »Rotkäppchen« frei nach den  
Gebrüdern Grimm | Anmeldung: FSP Innenstadt

Klangmomente –  
musikalische Früherziehung
17., 24., 31. Oktober, 7. November +  
14. Dezember | 09:45 – 10:20 Uhr

für Eltern mit Kindern ab 1 Jahr |  
Kosten: 37,50 € |  Anmeldung:  
klangmomente@icloud.com

Eltern-Kind-Yoga
Do, 17. Oktober | ab 14:30 Uhr

Bewegte Yogahaltungen, Achtsamkeitsübungen  
und Entspannung mit Simone Morhard | Für  
Kinder ab 4 Jahren und deren Bezugsper son(en) |  
Anmeldung: FSP Hefner-Alteneck

Ab in die Hecke!
Sa, 19. Oktober | 14 – 16 Uhr  

Kinder ab 3 Jahren und ihre Eltern oder  
Großeltern erforschen die heimische Natur  
am Erbig | Anmeldung: FSP Schweinheim

Kleidertauschwoche
Von Mo, 21. bis Fr, 25. Oktober 

Im Hof des FSPs Innenstadt 

Ankommen in der Mutterschaft
Do, 24. Oktober | 19 – 20 Uhr

Online-Vortrag zum Thema Mutterschaft  
mit Soziologin Anna Knitter | Kooperation der  
FSPs Innenstadt und Hefner-Alteneck |  
Anmeldung: www.klarmama.com

Herbstbasteln
Fr, 25. Oktober | 16 – 18 Uhr

Anmeldung: FSP Innenstadt

Herbstmarkt
Fr, 25. Oktober | 16 – 18 Uhr

Im Garten des FSP Nilkheim | Nachmittag  
mit Gesprächen, selbstgemachten Dingen,  
Getränken und Essen vom „Zauberofen“. |  
Der Erlös der Getränke wird dem Verein  
Gutherzig e. V. gespendet. 

Familien-Kinoführung  
mit anschließendem Film im Casino
So, 27. Oktober | 10 Uhr

Ein Blick hinter die Kino-Kulissen. | Plätze sind  
begrenzt | Anmeldung: FSP Damm

Vater-Kind-Aktion  
im Gailbacher Wald
Mo, 28. Oktober | 14 – 16:30 Uhr

Erkundungstour mit dem Jäger Stefan Hasenstab |  
Mit Überraschungen für die Vater-Kind-Teams 

Elternkurs Starke Eltern – Starke Kinder
6. November – 18. Dezember + 29. Januar 
(2025) | mittwochs | 19 – 21 Uhr 

Im FSP Nilkheim mit Cornelia Spahn-Hartl |  
Kosten: 50,– € | Anmeldung bis 24.10.: FSP Nilkheim
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